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À l’attention des parents au sujet de

MON 
ABÉCÉDAIRE DES 
VERSETS BIBLIQUES

Martin Luther avait l’habitude de lire la Bible à ses nouveau-nés. En effet, il voulait que les premiers mots que ses enfants 
entendent viennent de la Parole de Dieu. En persévérant dans cette habitude, Luther a fidèlement nourri ses enfants de la 
Parole divine. Également, les puritains ont appris à leurs fils et à leurs filles à lire en utilisant les Écritures non seulement 
afin que ceux-ci associent automatiquement la lecture avec la Bible, mais également que leurs premiers mots viennent de 
propres paroles du Très-Haut. Ces femmes et ces hommes pieux avaient constaté l’importance de nourrir l’esprit enfantin 
avec la meilleure littérature qui soit afin que le jeune puisse venir au Seigneur dès sa jeunesse. En effet, ces serviteurs de 
Dieu n’adhéraient pas aux idées libérales prônant que les enfants naissent avec une disposition favorable envers l’Éternel. 
Au contraire, la folie et non la droiture est attachée au cœur de l’enfant (Proverbes 22.15). Celui-ci est né pécheur avec 
une nature entêtée. Seule la grâce divine peut le transformer. Comme tout autre pécheur, l’enfant doit entendre et accepter 
l’Évangile. « Ainsi, la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ. » (Romains 10.17) En lisant 
et en écoutant la divine Parole, nous espérons que votre jeune sera convaincu de péché et mettra sa foi en Christ ici-bas. 
Nous espérons également que le Tout-Puissant utilisera ces versets afin d’amener vos enfants au salut et que vous verrez 
ceux-ci devenir des hommes et des femmes de Dieu qui persévèrent à cacher les Saintes Écritures dans leur cœur. Voici le 
but de cet abécédaire de versets bibliques.

L’Abécédaire des versets bibliques a été conçu afin d’aider votre jeune d’âge préscolaire à apprendre l’alphabète et à retenir 
du même coup cinquante-deux versets. Un mot-clé contenu dans chaque passage biblique correspond à une lettre de 
l’alphabet. Vous pouvez enseigner à votre enfant à dire la lettre, l’identifier dans le verset et l’associer avec le mot-clé utilisé 
dans le passage des Écritures. Les versets ont été choisis en fonction d’aider les jeunes à associer une lettre avec un mot 
qui identifie une personne, un événement, un endroit ou une activité-clé. En réalisant un tel exercice, l’enfant apprendra 
non seulement les lettres de l’alphabet, mais il les associera également avec la Parole de Dieu ainsi qu’avec des concepts-
clé que le Tout-Puissant désire lui inculquer. Vous noterez également la présence d’un principe biblique qui encapsule une 
vérité de base de ce verset. Le bref commentaire au bas de chaque page vous aidera à saisir la signification du verset 
choisi afin que vous puissiez l’expliquer en vos propres mots à votre enfant. Vos explications sont importantes pour que 
votre enfant apprenne ces vérités scripturales. Évidemment, plus votre enfant est jeune, plus sa compréhension est limitée. 
Aussi, vos explications devront demeurer simples. Mais la curiosité naturelle de votre enfant devrait favoriser grandement la 
mémorisation et la rétention des versets.

L’Abécédaire des versets bibliques est divisé pour être enseigné en cinquante-deux semaines. Les vingt-six premiers versets 
portent sur le salut alors que les vingt-six autres ont pour thème la croissance spirituelle en se concentrant sur des valeurs ou 
des doctrines chrétiennes. En mémorisant un verset par semaine, vous passerez au travers du contenu de l’abécédaire en un 
an. Évidemment, vous pouvez déterminer votre propre échéancier selon la vitesse de votre enfant à mémoriser un verset.

Jerry et Beverly Priest



MON ABÉCÉDAIRE DES VERSETS BIBLIQUES

Versets
pour le

Salut



A a
Car Dieu a tant aimé le monde 
qu’il a donné son Fils unique, afin 
que quiconque croit en lui ne 
périsse point, mais qu’il ait la vie 
éternelle.
Jean 3.16

Principe biblique : Pour sauver notre âme, Jésus-Christ a offert ce qu’Il avait de plus précieux dans le 
monde : sa propre vie !

Remarque : Ce verset démontre l’intensité de l’amour de Dieu et la splendeur de Son cadeau. Le Père a donné 
le meilleur pour notre salut : Son Fils unique. Ce qui est de merveilleux au sujet de l’amour divin envers le 
monde n’est pas seulement l’infinité de celui-ci, mais surtout le contraste entre la méchanceté du monde et 
l’infinie bonté du Très-Haut.



B b
Celui qui atteste ces choses dit : 
oui, je viens bientôt. Amen ! 
Viens, Seigneur Jésus !

Apocalypse 22.20

Principe biblique : Jésus revient et il pourrait revenir aujourd’hui. Es-tu prêt ?

Remarque : Les cœurs des chrétiens de toutes les époques ont désiré le retour imminent de leur Sauveur. Au 
début de l’Église, ces paroles étaient une prière qui concluait le culte fraternel avec l’attente que le Seigneur 
revienne effectivement avant la prochaine réunion. Jésus-Christ a fait la promesse immuable qu’Il allait revenir 
et que Son retour pouvait survenir n’importe quand.



C c
Paul et Silas répondirent : crois au 
Seigneur Jésus, et tu seras sauvé.
Actes 16.31

Principe biblique : Se confier en Jésus-Christ n’est pas seulement le moyen le plus sûr d’être sauvé, c’est 
l’unique moyen.

Remarque : Accepter Jésus-Christ comme son Seigneur signifie de se confier totalement en Lui et de recevoir 
sans hésitation Ses gracieuses promesses, incluant Son pouvoir de nous sauver du péché.



D d
Demandez, et l’on vous 
donnera ; cherchez, et vous 
trouverez ; frappez, et l’on vous 
ouvrira.

Matthieu 7.7

Principe biblique : La prière est la main de la foi qui s’approprie les promesses divines.

Remarques : Comme les verbes demander, chercher et trouver sont conjugués à l’impératif présent, cela 
signifie qu’il faut prier de façon continuelle et ininterrompue. Nous devons continuer de demander, continuer 
de chercher et continuer de frapper. L’Éternel désire que nous persévérions dans la prière.



E e
Or, la vie éternelle, c’est qu’ils 
te connaissent, toi, le seul vrai 
Dieu, et celui que tu as envoyé, 
Jésus‑Christ.

Jean 17.3

Principe biblique : Vous devez connaître Dieu pour avoir la vie éternelle.

Remarque : Le seul chemin pour vivre éternellement est de connaître personnellement le seul vrai Dieu par 
Son Fils Jésus-Christ.



F f
Étant donc justifiés par la foi, nous 
avons la paix avec Dieu par notre 
Seigneur Jésus-Christ.

Romains 5.1

Principe biblique : Lorsque nous sommes justifiés par la foi, Dieu voit Jésus lorsqu’Il nous regarde.

Remarque : Lorsque nous acceptons Jésus-Christ par la foi, Sa droiture nous est transférée et nous sommes 
unis à Dieu en une merveilleuse harmonie. Nous ne sommes plus les ennemis de l’Éternel, mais Ses enfants.



G g
Car c’est par la grâce que vous 
êtes sauvés, par le moyen de la 
foi. Et cela ne vient pas de vous, 
c’est le don de Dieu.

Éphésiens 2.8

Principe biblique : Le salut de Dieu est uniquement par la grâce.

Remarque : La grâce de Dieu est Sa bonté infaillible et Son amour immérité qui nous pardonnent pour tous nos 
péchés et nous rendent capables de l’aimer. Une définition de la grâce est : les richesses de Dieu aux frais de 
Christ.



H h
C’est pourquoi quiconque 
entend ces paroles que je dis 
et les met en pratique sera 
semblable à un homme prudent 
qui a bâti sa maison sur le roc.

Matthieu 7.24

Principe biblique : Nos actions sont la preuve que nous écoutons. 

Remarque : Lorsqu’un parent dit à son enfant : « Écoute-moi ! », il s’attend à ce que l’enfant entende non 
seulement ses paroles, mais qu’il les mette en pratique. Voici le sens de ce verset. Une personne sage ne fera 
pas qu’écouter la Parole de Dieu, il Lui obéira.



I i
Je crois ! viens au secours de mon 
incrédulité !

Marc 9.24b

Principe biblique : Jésus-Christ est plus grand que tous nos doutes.

Remarque : Comme les disciples n’avaient pas réussi à chasser les démons du fils de cet homme, celui-ci est 
venu à Jésus en désespoir de cause. Il espérait que Jésus-Christ le guérirait, mais il avait cru que les disciples 
le feraient et ils avaient échoué. Le pouvoir que Jésus-Christ avait donné aux apôtres pouvait uniquement 
s’exercer par la foi. Bien qu’il avait quelques doutes, il semble que cet homme désespéré avait plus de foi que 
les disciples. Notre foi n’a pas besoin d’être parfaite, mais elle doit d’être sincère lorsque nous venons à Christ.



J j
Quiconque croit que Jésus est le 
Christ est né de Dieu…

1 Jean 5.1a

Principe biblique : Pour naître de nouveau, il faut croire en Jésus-Christ.

Remarque : Croire que Jésus-Christ homme est l’Oint de Dieu veut dire de croire ce qu’Il proclame être, soit 
à la fois homme parfait et Dieu parfait, qui exige que chaque croyant s’abandonne totalement à Lui. Un tel 
engagement est la preuve de notre nouvelle naissance.



K k
La gloire de l’Éternel se retira du seuil de la 
maison, et se plaça sur les chérubins.

Ézékiel 10.18
Ne raidissez donc pas votre cou, comme vos 
pères ; donnez la main à l’Éternel, venez à 
son sanctuaire.

2 Chroniques 30.8a1 
1	 N.D.T. Le premier verset est en lien avec la lettre, tandis que le 
segond est en lien avec le principe biblique.

Principe biblique : Se détourner de Dieu est la plus grande erreur que vous puissiez faire.	

Remarque : Tout comme les israélites du temps d’Ézéchias devaient obéir à l’Éternel en l’adorant au Temple, 
tu dois également ne pas te rebeller contre le Seigneur, mais te soumettre à lui. Donnez la main ou s’engagez, 
signifiait probablement d’offrir un sacrifice à Dieu. Désormais, Il veut que nous nous offrions nous-mêmes en 
sacrifice vivant.



L l
Crains Dieu et observe ses 
commandements. C’est là ce 
que doit faire tout homme.

Ecclésiaste 12.13b

Principe biblique : La tâche la plus importante de votre vie est d’accomplir ce que Dieu vous demande de 
faire.

Remarque : Une confiance révérencieuse en Dieu est le fondement de la sagesse. Vous devez rendre compte 
directement au Seigneur de ce que vous avez ou n’avez pas fait. Votre vie quotidienne devrait être conforme 
à la Parole de Dieu. Une totale obéissance à Ses commandements est le test ultime d’une véritable foi en Lui. 
Jésus a affirmé : « Si vous m’aimez, gardez mes commandements. »



M m
Il nous a sauvés, non à cause 
des œuvres de justice que nous 
aurions faites, mais selon sa 
miséricorde...

Tite 3.5a

Principe biblique : Être l’enfant le plus gentil de toute la terre n’est pas suffisant pour nous sauver.

Remarque : La grâce nous donne ce que nous ne méritons pas alors que la miséricorde ne nous donne pas 
ce que nous méritons. La miséricorde divine ne s’obtient pas par les bonnes œuvres ou par l’effort humain, 
parce que ceux-ci ne seront jamais assez bons pour plaire à un Dieu parfait. Le Tout-Puissant peut offrir Sa 
miséricorde aux pécheurs impuissants uniquement sur la base du sacrifice parfait de Christ pour le péché.



N n
Mais Dieu prouve son amour 
envers nous, en ce que, lorsque 
nous étions encore des pécheurs, 
Christ est mort pour nous.

Romains 5.8

Principe biblique : Jésus-Christ est mort pour nous afin que nous puissions avoir la vie éternelle.

Remarque : La plus grande expression de l’amour divin est la mort de Christ pour nous alors que nous 
méritions uniquement Sa colère.



O o
Afin que tu leur ouvres les yeux, 
pour qu’ils passent des ténèbres 
à la lumière et de la puissance de 
Satan à Dieu...

Actes 26.18

Principe biblique : Seulement Dieu peut ouvrir nos cœurs incrédules aux vérités de l’Évangile. 

Remarque : Un pécheur est semblable à un aveugle enfermé dans une sombre prison dont le gardien est 
Satan. Uniquement la glorieuse lumière de l’Évangile de Jésus-Christ peut lui faire voir la vérité et de le libérer 
de l’emprise du péché et de celle de Satan.



P p
Car je n’ai point honte de 
l’Évangile : c’est la puissance de 
Dieu pour le salut de quiconque 
croit...

Romains 1.16a

Principe biblique : Dieu a le pouvoir de sauver quiconque croit en la bonne nouvelle du salut en Jésus-Christ.

Remarque : L’Évangile de Dieu était plus puissante que l’empire de Rome, le plus puissant empire qui est 
jamais existé. L’Évangile délivre les pécheurs de l’emprise et de la conséquence du péché et les libère afin qu’ils 
servent un nouveau maître, Jésus-Christ.



Q q
Car quiconque invoquera le 
nom du Seigneur sera sauvé.

Romains 10.13

Principe biblique : Lorsque tu fais appel au Seigneur Jésus-Christ par la foi, Il te sauvera de tes péchés.

Remarque : Toute personne, juive ou païenne, riche ou pauvre, petite ou grande, peut venir à Christ pour le 
pardon de ses péchés. Invoquer Son nom signifie prier Celui dont le titre représente ce qu’Il est. Supplier le 
Seigneur de nous sauver signifie de faire confiance au grand Souverain des cieux et de la terre, le seul qui a la 
puissance et l’autorité de pardonner tous nos péchés et de nous donner la vie éternelle.



R r
Repentez-vous donc et 
convertissez-vous, pour que vos 
péchés soient effacés

Actes 3.19

Principe biblique : Lorsque nous décidons de nous repentir, nous disons non au péché et oui à Dieu.

Remarque : La repentance est un changement du cœur qui provient d’une haine du péché et provoque un 
changement de vie. Dans le Nouveau Testament, la repentance est étroitement liée à la foi dans le et, tout 
comme la foi, est essentielle au salut et au pardon divin.



S s
Si un homme ne naît de 
nouveau, il ne peut voir le 
royaume de Dieu.

Jean3.3b

Principe biblique : Il faut être né de nouveau.

Remarque : Que vous soyez religieux ou non n’a pas d’importance, vous devez naître de nouveau ou 
littéralement, naître d’en haut. Personne ne peut entrer dans le Royaume des cieux, ou même l’entrevoir, à 
moins que Dieu ne lui ait miraculeusement donné une nouvelle vie en Christ.



T t
Car tout ce qui est né de Dieu 
triomphe du monde ; et la victoire 
qui triomphe du monde, c’est 
notre foi.

1 Jean 5.4

Principe biblique : La foi en Jésus-Christ donne la victoire sur le mal.

Remarque : Triompher du monde signifie de gagner la victoire sur un style de vie pécheur. Seulement Dieu 
peut donner cette victoire lorsque nous acceptons Jésus-Christ comme notre Sauveur.



U u
Jésus lui dit : Je suis le chemin, la 
vérité, et la vie. Nul ne vient au 
Père que par moi.

Jean 14.6

Principe biblique : Jésus est le seul chemin vers Dieu.

Remarque : Jésus n’est pas un des nombreux chemins conduisant à l’Éternel ; Il est l’unique chemin. Il est la 
personnification de la Vie et de la Vérité divine. En effet, Il est lui-même le Dieu de Vérité qui peut donner la 
vie. Aussi, si nous voulons aller au Ciel, nous devons y parvenir par Jésus-Christ. « Le Chemin » était l’un des 
premiers surnoms donnés au christianisme.



V v
Venez à moi, vous tous qui êtes 
fatigués et chargés, et je vous 
donnerai du repos.

Matthieu 11.28

Principe biblique : Jésus peut enlever de notre cœur le lourd fardeau du péché.

Remarque : Les œuvres ne peuvent pas donner au cœur troublé le repos spirituel ; seulement Jésus-Christ peut 
offrir la paix à l’âme tourmentée. Parmi tous les chefs religieux du monde, seul Dieu le Fils peut nous rendre 
capables de faire et d’être ce qu’Il exige.



W w
Car le salaire du péché, c’est 
la mort ; mais le don gratuit de 
Dieu, c’est la vie éternelle en 
Jésus‑Christ notre Seigneur.

Romains 6.231

1	 N.D.T. Comme aucun verset en français sur ce sujet ne contenait la lettre 
W, le verset original anglais ainsi que le principe biblique et la remarque s’y 
rattachant ont été gardés. Le mot « wages » est traduit par « salaire ».

Principe biblique : Dieu donne la vie à ceux qui méritent la mort lorsque ceux-ci se confient en lui pour leur 
salut.

Remarque : Vous pouvez vous attendre à recevoir un salaire du patron pour lequel vous travaillez. En tant 
que pécheur, vous avez gagné le salaire de la mort spirituelle, qui est une punition éternelle en enfer. Vous ne 
méritez aucune miséricorde puisque vous avez péché contre le Dieu saint. Cependant, l’Éternel est riche en 
miséricorde pour ceux qui ont accepté par la foi Son don de la vie éternelle.



X x
Tu ne te feras point d’image 
taillée…

Exode 20.4a

Principe biblique : Rien ni personne ne peut se comparer à Dieu.

Remarque : Il y a un seul vrai Dieu et toute substitution par un objet ou une personne constitue de l’idolâtrie 
et est, par conséquent, un très grave péché.



Y y
Il n’y a de salut en aucun autre ; 
car il n’y a sous le ciel aucun 
autre nom qui ait été donné 
parmi les hommes, par lequel 
nous devions être sauvés.

Actes 4.12

Principe biblique : Jésus-Christ est le seul chemin pour aller au ciel.

Remarque : Un nom désigne une personne. Selon les autorités, les apôtres prêchaient l’Évangile par le nom de 
Jésus-Christ. Lui seul avait le pouvoir et la capacité de sauver tous ceux qui venaient à Lui par la foi.



Z z
Zachée, hâte-toi de descendre ; 
car il faut que je demeure 
aujourd’hui dans ta maison.

Luc 19.5b

Principe biblique : Jésus invite encore les pécheurs à se tourner vers lui pour leur salut.

Remarque : Bien que Zachée, homme de petite taille, monta sur un sycomore à Jéricho afin de voir Jésus, 
c’était Jésus qui le recherchait premièrement ! Le Seigneur vint sur cette Terre afin de chercher et de sauver 
les perdus. Il le fait encore de nos jours par le biais de la prédication de la Parole de Dieu accompagnée de la 
puissance du Saint-Esprit.





MON ABÉCÉDAIRE DES VERSETS BIBLIQUES

Versets
pour la

Croissance



A a
Tu aimeras l’Éternel, ton Dieu, de 
tout ton cœur, de toute ton âme 
et de toute ta force.

Deutéronome 6.5

Principe biblique : Se préoccuper de Dieu est la preuve de ton amour pour lui.

Remarque : Nous devons aimer Dieu parce qu’Il nous a aimés en premier. Puisque l’amour divin est parfait, 
nous devons l’aimer de tout notre cœur.



B b
Soyez bon les uns envers les 
autres, compatissants, vous 
pardonnant réciproquement, 
comme Dieu vous a pardonné en 
Christ.

Éphésiens 4.32

Principe biblique : Ne pas être bon envers les autres, ce n’est pas du bonbon !

Remarque : Notre bonté devrait s’exprimer par notre compassion et notre miséricorde envers les autres et 
surtout par notre facilité à leur pardonner.



C c
Confie-toi en l’Éternel de tout ton 
cœur, et ne t’appuie pas sur ta 
sagesse...

Proverbes 3.5

Principe biblique : Dieu exige une obéissance totale dans chaque aspect de notre vie.

Remarque : Remets tes voies dans les mains du Seigneur avec une pleine confiance et ne t’appuie pas sur tes 
propres idées pour la direction de ta vie.



D d
Si vous demeurez en moi, et que 
mes paroles demeurent en vous, 
demandez ce que vous voudrez, 
et cela vous sera accordé.

Jean 15.7

Principe biblique : Assure-toi que les requêtes de prière que tu présentes à Dieu sont en accord avec Sa volonté.

Remarque : Demeurer en Jésus-Christ signifie Lui faire confiance. Une personne demeure en Jésus-Christ 
dès qu’il est sauvé et continue de demeurer en Lui tout au long de sa marche chrétienne. (Voir 1 Jean 2.24 ; 
3.23-24a ; et 4.15.) Prier exige de connaître la Parole de Dieu et de Lui obéir. En étudiant Jean 14.13-14, tu 
découvriras que prier au nom de Jésus signifie prier selon Sa volonté. Ainsi, nous devons toujours soumettre 
nos demandes à la volonté divine.



E e
Je vous exhorte donc, frères, par 
les compassions de Dieu, à offrir vos 
corps comme un sacrifice vivant, 
saint, agréable à Dieu, ce qui sera 
de votre part un culte raisonnable.

Romains 12.1

Principe biblique : Chaque jour, abandonnez toute votre vie à Dieu.

Remarque : La plus haute forme d’adoration est de se consacrer à servir Dieu. Chaque jour, notre prière devrait 
être : « Seigneur, je me mets à ton service. »



F f
Celui qui vous a appelés est 
fidèle, et c’est lui qui le fera.

1 Thessaloniciens 5.24

Principe biblique : Dieu a promis qu’Il prendrait soin de vous.

Remarque : Le fait que le Très-Haut vous ait appelé au salut est la garantie qu’Il fera tout ce qui est nécessaire pour 
vous garder et vous aider dans votre vie chrétienne.



G g
Soit donc que vous mangiez, soit 
que vous buviez, soit que vous 
fassiez quelque autre chose, faites 
tout pour la gloire de Dieu.

1 Corinthiens 10.31

Principe biblique : La gloire divine devrait être notre plus grande aspiration.

Remarque : Tout ce que nous faisons devrait honoré le Seigneur, incluant les activités courantes de notre 
quotidien telles que manger et boire.



H h
Heureux ceux qui ont le cœur 
pur, car ils verront Dieu !

Matthieu 5.8

Principe biblique : Si tu veux voir l’Éternel, tu dois avoir le cœur propre.

Remarque : Il faut être pur à l’intérieur et demeurer ferme dans son engagement envers le royaume de Jésus-
Christ et envers Sa droiture. L’impureté morale ou la tromperie empêchent de se consacrer au Seigneur. Le croyant 
au cœur purifié peut voir dès maintenant Dieu avec les yeux de la foi et verra un jour le Fils de Dieu dans toute Sa 
splendeur. (Jean 3.1-3)



I i
Invoque-moi, et je te répondrai ; je 
t’annoncerai de grandes choses, 
des choses cachées, que tu ne 
connais pas.

Jérémie 33.3

Principe biblique : Cherche dans la Parole de Dieu pour trouver les réponses aux questions de la vie. 

Remarque : Lorsque l’Éternel vit que Jérémie ne comprenait pas comment Il accomplirait Sa volonté pour 
la destinée de Son peuple, Il a encouragé le prophète à demander une révélation. Désormais, les richesses 
insondables de Sa révélation sont inscrites dans la Bible où le croyant peut découvrir la vérité dont il ou elle a 
besoin pour le servir fidèlement. La vérité divine accomplit des choses remarquables.



J j
Et quoi que vous fassiez, en 
parole ou en œuvres faites tout 
au nom du Seigneur Jésus, en 
rendant par lui des actions de 
grâces à Dieu le Père.

Colossiens 3.17

Principe biblique : Accorde à Jésus la première place dans tes pensées et tes actions.

Remarque : Le nom de Jésus fait référence à la personne et aux actions du Seigneur. Le Fils de Dieu devrait être 
au cœur de nos vies. « Réaliser qui est Jésus, s’identifier à Lui, reconnaître Son autorité et accepter Sa volonté 
devraient régir chaque pensée et activité des chrétiens. » (Omer Kent, Jr.)



K k
[Celui] qui suit mes lois et observe mes 
ordonnances en agissant avec fidélité — celui-là 
est juste, il vivra, dit le Seigneur, l’Éternel. 

Ézékiel 18.9
Noé était un homme juste et intègre dans son 
temps ; Noé marchait avec Dieu.

Genèse 6.9b1

1	 N.D.T. Le premier verset est en lien avec la lettre, tandis que le 
segond est en lien avec le principe biblique.

Principe biblique : Une belle personnalité est le résultat d’une marche intègre.

Remarque : La vie de Noé était caractérisée par sa droiture et son irréprochabilité, autant dans son caractère 
que dans sa conduite. La grâce divine était la source de son noble caractère (v.8) et la preuve qu’il se consacrait 
à Dieu et qu’il se séparait de la méchanceté qui l’entourait.



L l
Ne vous conformez pas au siècle 
présent, mais soyez transformés par 
le renouvellement de l’intelligence, 
afin que vous discerniez quelle est 
la volonté de Dieu, ce qui est bon, 
agréable et parfait.

Romains 12.2

Principe biblique : Une vie sainte commence par des pensées saintes.

Remarque : La meilleure façon de se garder du monde est de prendre l’habitude d’être rempli de pensées 
saintes.



M m
Mais souviens-toi de ton créateur 
pendant les jours de ta jeunesse, 
avant que les jours mauvais arrivent 
et que les années s’approchent où tu 
diras : je n’y prends point de plaisir...

Écclésiaste 12.1a

Principe biblique : N’oublie jamais Dieu qui t’a créé et qui t’a donné la vie.

Remarque : Se souvenir de Dieu signifie de consciemment méditer à Son sujet et d’obéir à Ses 
commandements. Cela veut dire marcher par la foi dans Ses voies. Après tout, notre Créateur possède tous 
les droits sur nos vies et mérite notre obéissance. Se souvenir du Tout-Puissant signifie également de Lui être 
reconnaissant et d’apprécier la vie qu’Il t’a donnée.



N n
Si quelqu’un est en Christ, il 
est une nouvelle création. 
Les choses anciennes sont 
passées ; voici, toutes choses sont 
devenues nouvelles.

2 Corinthiens 5.17

Principe biblique : En Christ, nous pouvons considérer actuellement les choses telles que nous devrions les 
voir : avec des valeurs éternelles en tête.

Remarque : Le croyant a reçu une nouvelle vie en Christ. Il n’est plus sous le contrôle du monde, de la chair et de 
Satan. Il a un nouveau maître qui dirige sa vie ainsi qu’une nouvelle perspective et une nouvelle direction.



O o
Enfants, obéissez en toutes choses 
à vos parents, car cela est agréable 
au Seigneur.

Colossiens 3.20

Principe biblique : Lorsque Dieu met un point final, ne mets pas un point d’interrogation.

Remarque : L’enfant qui n’obéit pas à ses parents grandira probablement en rejetant toute autorité. Les 
enfants devraient obéir à leurs parents parce que cela plaît à Dieu.



P p
Et la paix de Dieu, qui surpasse 
toute intelligence, gardera 
vos cœurs et vos pensées en 
Jésus‑Christ.

Philippiens 4.7

Principe biblique : Lorsque vous faites confiance à Dieu en toute chose, alors le Seigneur remplacera vos 
inquiétudes par Sa paix.

Remarque : La paix divine monte la garde autour de notre cœur et de notre esprit afin que nous ne nous 
inquiétions de rien.



Q q
Et à mettre votre honneur à vivre 
tranquilles, à vous occuper de 
vos propres affaires, et à travailler 
de vos mains, comme nous vous 
l’avons recommandé...

1 Thessaloniciens 4.11

Principe biblique : Applique-toi à tes propres affaires et tu ne t’ingéreras pas dans les affaires des autres. 

Remarque : Ce passage mentionne qu’il faut mener une vie calme et tranquille, ne pas se mêler des affaires 
des autres, mais de s’occuper des siennes.



R r
Il te couvrira de ses plumes, et tu 
trouveras un refuge sous ses ailes ; 
Sa fidélité est un bouclier et une 
cuirasse.

Psaumes 91.4

Principe biblique : Tu trouveras toujours auprès de Dieu un lieu sûr.

Remarque : La tendre protection de Dieu pour Ses enfants est comparée à celle d’un oiseau envers ses oiselets 
lorsqu’un chasseur essaie de les attraper. Le Seigneur repoussera l’ennemi de notre âme avec le bouclier de la 
vérité.



S s
Selon qu’il est écrit : vous serez 
saints, car je suis saint.

1 Pierre 1.16

Principe biblique : Tout ce que nous faisons devrait refléter la gloire divine.

Remarque : Être saint veut dire qu’en Dieu, qui est absolument parfait et moralement pur, nous sommes mis à 
part du péché et de l’impureté. À cause de la gloire divine, nous devrions nous engager à vivre une vie sainte 
et dévouée à Son service. De plus, cela signifie que nos pensées et nos actions doivent Lui plaire.



T t
Rendez grâces en toutes choses, 
car c’est à votre égard la volonté 
de Dieu en Jésus-Christ.

1 Thessaloniciens 5.18

Principe biblique : La gratitude devrait être notre attitude en toute circonstance.

Remarque : Nous devrions aborder toutes les situations de la vie courante avec une attitude de reconnaissance 
indéfectible. Nous pouvons avoir une telle attitude uniquement en étant entièrement dépendants de la grâce 
divine.



U u
Toute l’Écriture est inspirée de 
Dieu, et utile pour enseigner, 
pour convaincre, pour corriger, 
pour instruire dans la justice.

2 Timothée 3.16

Principe biblique : La Parole de Dieu est notre autorité suprême.

Remarque : Dieu a dirigé les écrivains de la Bible afin qu’ils ne fassent aucune erreur ; en sorte qu’ils ont écrit 
exactement ce que le Seigneur voulait.



V v
Tu ne prendras point le nom de 
l’Éternel, ton Dieu, en vain ; car 
l’Éternel ne laissera point impuni 
celui qui prendra son nom en 
vain.

Exode 20.7

Principe biblique : Nous devons adorer Dieu en toute sincérité en utilisant son nom honorablement.

Remarque : Le nom de Dieu contient Sa nature, Sa personne et Sa révélation. Aussi, mal l’utiliser déshonore sa 
Parole et Son caractère.



W w
Venez, prosternons-nous et 
humilions-nous, fléchissons le 
genou devant l’Éternel, notre 
créateur !

Psaume 95.61 
1	 N.D.T. Comme aucun verset en français sur ce sujet ne contenait la lettre 
W, le verset original anglais ainsi que le principe biblique et la remarque s’y 
rattachant ont été gardés. Le mot « worship » est traduit par « prosternons ».

Principe biblique : Adorer Dieu en vérité exige une soumission totale à Sa volonté.

Remarque : L’appel à l’adoration exige une tête courbée et un cœur soumis. Il y a des moments où nous avons 
seulement besoin de rester tranquilles et d’attendre le secours de l’Éternel qui nous a créés et nous a rachetés.



X x
Car je vous ai donné un 
exemple, afin que vous fassiez 
comme je vous ai fait.

Jean 13.15

Principe biblique : L’humilité de Jésus-Christ est le modèle que nous devons suivre.

Remarque : Jésus, notre Seigneur et Professeur, a lavé les pieds de Ses disciples. Il a exécuté la tâche la plus basse 
du serviteur d’une maison. Ce faisant, il n’a pas établi un rituel que tout chrétien devrait pratiquer, mais il a plutôt 
démontré que le christianisme authentique est de servir les autres. Aux yeux de Dieu, le service est un signe de 
grandeur.



Y y
Les yeux de l’Éternel sont sur 
les justes, et ses oreilles sont 
attentives à leurs cris.

Psaumes 34.16

Principe biblique : tu n’es jamais seul, Dieu est toujours présent pour te protéger.

Remarque : Comme le Très-Haut a promis de veiller sur Ses enfants, Il les écoute lorsqu’ils se tournent vers Lui 
pour demander de l’aide.



Z z
Viens avec moi, et tu verras mon 
zèle pour l’Éternel.

2 Rois 10.16

Principe biblique : Sers Dieu de toutes tes forces.

Remarque : Le messager divin, Jéhu, demanda au bon chef Jonabad de le rejoindre dans sa mission de débarrasser 
le pays des serviteurs de Baal, les ennemis méchants de Dieu. Bien que les motifs de Jéhu n’étaient pas toujours 
honorables, il a obéi aux commandements divins avec empressement.
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